
 

Cette semaine, nous allons découvrir les BOUCLES 
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Peux-tu trouver les 2 images-intrus ?  
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A  TOI  DE  T’ EXERCER … 

 

1.Exerce toi d’abord à fabriquer des boucles avec de la pâte à modeler, des lacets de 

chaussures, une corde à sauter …  

 

   

 

 

2.Maintenant aligne des bouchons sur une feuille  ou des aimants sur un tableau. 

Avec ton index avance en bas du bouchon, quand tu as dépassé un peu le bouchon, monte 

ton doigt. Quand tu es arrivé en haut, tourne en revenant en arrière, redescends et avance 

jusqu »à ce que tu dépasses le deuxième bouchon.  

L’apprentissage de la boucle est difficile.Papa ou maman devront t’aider au début en tenant 

ta main pour te guider  

(à ce propos les fiches d’exercices où il faut repasser sur les boucles ne sont pas 

intéressantes car l’enfant souvent ne réalise pas le bon geste . Mieux vaut que vous traciez 

avec lui les boucles en lui tenant la main de façon à ce qu’il comprenne le geste) 

 



 

 

 

3. Tu peux essayer maintenant avec une craie au tableau autour de tes aimants  ou avec 

un feutre autour de gommettes sur une feuille. 

 

 

 

 

 

          



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 


